
  

ВЕДОМОСТЬ ВЫПОЛНЕНИЯ НОРМ ПРОДУКТОВОГО НАБОРА 
    

     

7-11 лет 
      

                        

Наименование 
продукта 

Норма 
на 1 

реб., г 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Факт. 
за 10 
дн., г 

Факт. 
за 

день, г 

Выпол- 
нение, 

г 

Выпол- 
нение, 

% 
Хлеб ржаной 80 40 40 40 40 40 51,4 40 40 40 40 411,4 41,1 -38,9 51 
Хлеб пшеничный 150 77,5 82,3 70 115 96,1 77,3 75 77,5 70 70 810,7 81,1 -68,9 54 
Мука пшеничная 15 28,8  5 15,2 4,2 27,2  5 1 1 87,4 8,7 -6,3 58 
Крупы, бобовые 45 7,7 86,2 20,2 5,6 29,1 70,6  23,1 23,1 6,4 272 27,2 -17,8 60 
Макаронные изделия 15 61     14     75 7,5 -7,5 50 
Картофель 187 100,5 36,2 60 151,2 50 40 185,6 90 24 224,4 961,9 96,2 -90,8 51 
Овощи (свежие, 
замороженные, 
консервированные), вкл. 
солен и кваш, в т.ч. 
томат-пюре 

280 59,7 84 289,1 56,2 247,6 94,4 121,5 290,9 282,4 56,5 1582,3 158,2 -121,8 57 

Фрукты свежие 185  130 119,1 139 124 130 128 113,4 113,6 107 1104,1 110,4 -74,6 60 
Сухофрукты 15   12,4 40,6    15 13,6  81,6 8,2 -6,8 54 
Соки плодоовощные 200 200  200  200  200  200 200 1200 120 -80 60 
Мясо 1-й категории 70 64,6 126,9  47,8 23,5  127,1    389,9 39 -31 56 
Субпродукты (печень, 
язык, сердце) 

30    80      80 160 16 -14 53 

Птица (цыплята-бройлеры 
потрашеные - 1 кат) 

35   115,1     92,4   207,5 20,8 -14,2 59 

Рыба (филе), в т.ч. филе 
слабо- или малосоленое 

58 30 30   70 60   80 30 300 30 -28 52 

Молоко 300 163,2 220 177,6 54,5 226 227,9 175,3 188,5 203,5 76,8 1713,3 171,3 -128,7 57 
Кисломолочные продукты 150 200   200   200   200 800 80 -70 53 
Творог (5%-9% м.д.ж.) 50  99,8  65,6  99,8     265,2 26,5 -23,5 53 
Сыр 10  12 12   12 12  12  60 6 -4 60 
Сметана 10   13 10   6,7 13  10 52,7 5,3 -4,7 53 
Масло сливочное 30 31,4 11 14 19,3 17,9 18,9 15 18,5 20 13,8 179,8 18 -12 60 
Масло растительное 15 4,5 15,5 8,8 13 4 5,6 12,5 8 4 5,5 81,4 8,1 -6,9 54 
Яйцо, шт. 1 1,8 0,1 0,1 0,2 0,2 0,2 1,2 0,1  1,2 5,1 0,5 -0,5 51 
Сахар 30 14,6 25,3 10,9 21 13,8 24,2 13 26,8 13,8 5 168,4 16,8 -13,2 56 
Кондитерские изделия 10  20   15   15  10 60 6 -4 60 
Чай 1   1 1  1   1 1 5 0,5 -0,5 50 
Какао-порошок 1 3      3    6 0,6 -0,4 60 
Кофейный напиток 2  4   4   4   12 1,2 -0,8 60 
Дрожжи хлебопекарные 0,2 0,5     0,5     1 0,1 -0,1 50 
Крахмал 3  7,5    7,5     15 1,5 -1,5 50 



                        

Наименование 
продукта 

Норма 
на 1 

реб., г 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Факт. 
за 10 
дн., г 

Факт. 
за 

день, г 

Выпол- 
нение, 

г 

Выпол- 
нение, 

% 
Соль 3 1,4 1,9 3 1,7 2,7 2,1 2,2 1,1 0,8 0,9 17,8 1,8 -1,2 59 
Специи 2  1 3,6 2,1  0,3  3,8 0,1 0,3 11,2 1,1 -0,9 56 

                
. 


